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Anschreiben zu den Kaderkriterien im Trampolinturnen 2017 
 
Sehr geehrte Trampolinverantwortliche und Athleten/innen, 
 
folgend dem Schreiben vom 06.10.2017 sind die Kaderkriterien NW1 und 2, sowie der 
Landeskaderkriterien 2017 durch den Lenkungsstab verabschiedet worden. 
Anhand dieser Kriterien werden die Kader NW1, NW2 und L für das Jahr 2018 bestimmt. 
Danke auch für konstruktiven Rückmeldungen zum oben genannten Schreiben. 
 
Aufgrund der deutlichen Veränderungen der Förderung im Spitzensport in Deutschland 
verzögerte sich immer wieder die konkrete Gestaltung von Kaderkriterien. 
Auch zum jetzigen Zeitpunkt ist die Reform noch nicht vollzogen und wird hier und da auch in 
den kommenden Monaten/Jahren Anpassungen notwendig machen. 
Damit der normale Ablauf weitergehen kann, werden wir auf DTB Ebene anhand dieser 
Kriterien den Kader 2018 erstellen. 
Auf Landesebene kann es sein, dass sich in diesem Jahr die komplette Umsetzung nur 
schwer verwirklichen lässt. Hier liegt es in den Händen der zuständigen Gremien mit 
Augenmaß zu handeln. 
Es ist zu beachten, dass eine Zusendung der Landesauswertung (Trampolin, LVT) an den 
Bundeshonorartrainer Nachwuchs, sowie der Beauftragten für Leistungs- und 
Nachwuchsförderung (Gerda Bierenfeld) verpflichtend war und auch wieder ist. 
 
Begriffe: 
Alt   neu  
A-Kader  Olympiakader (OK) 
B-Kader  Perspektivkader (PK) 
C-Kader  Nachwuchskader 1 (NW1) 
D/C-Kader  Nachwuchskader 2 (NW2), wie bisher auch im LK geführt. 
D-Kader  Landeskader (LK) 
 
Die Alterseinteilung hat sich leicht verschoben. 
Auch werden wir zukünftig versuchen mehr Rücksicht auf unterschiedliche Entwicklung der 
Geschlechter zu nehmen. Deswegen der frühere Einstig im weiblichen Bereich z.B. in den 
NW2. 
 
Der Leistungsvoraussetzungstest (LVT) wird verbindlich für alle NW1 und NW2 Kader zentral 
in Frankfurt am 9./10.12.2017 stattfinden. 
Es werden beide Tage benötigt, da es voraussichtlich mehr Athleten wie bisher sein werden. 
Das Trampolinranking wird gerade erstellt.  
Umgehend nach der WAGC wird eine Endauswertung veröffentlicht. 
Aufgrund der späten Veröffentlichung werden in 2017 keine Einzelkomponenten 
(Ausführung, ToF, HD, SW) gesondert gefordert. Die in der Tabelle stehenden Werte sind 
als Orientierung gedacht. Ab 2018 wird sich dies ändern. 



  

Die Kriterien 2018 werden im Dezember 2017 verabschiedet. 
Die veränderten Leistungsvoraussetzungen (LV) sind in Bundeskaderlehrgängen, sowie im 
Kadertrainerseminar vorgestellt und getestet worden.  
Die eine oder andere Anregung ist noch ergänzend eingeflossen. 
Der LVT wird in 2017 als Vergleichstest absolviert. Es sind somit keine Mindestpunktzahlen 
zu erreichen. 
 
Nach Evaluation des LVT werden wir dann die erreichten Werte begutachten und für 2018 
Mindestwerte festlegen. 
 
Die Wertevorgaben aller Kriterien sind ein Anfang und werden in Zukunft, nach 
entsprechender Überprüfung, voraussichtlich steigen. 
 
Generelle Ausrichtung: 
 
In den vielen Analysen haben sich ein paar Punkte gezeigt, welche derzeit als Priorität zu 
sehen sind. 
Grundsätzlich kann man keine Komponenten vernachlässigen. 
 

1. Wir benötigen mehr Genauigkeit in Technik und Haltung. 
2. Wir benötigen mehr körperliche Fitness in bestimmten Bereichen. 
3. Wir müssen bereits im Nachwuchsleistungssport einen gezielten Aufbau prägen. 
4. Wir müssen Schwierigkeit entwickeln und zum richtigen Zeitpunkt in die Übungen 

einbauen. 
5. Wir müssen mit unseren Athleten sinnvolle Ziele formulieren und diese mit 

Konsequenz verfolgen. 
6. Wir müssen dafür Sorge tragen, dass der Athlet mit einer sicheren gut vorbereiteten 

Übung im Wettkampf an den Start geht. 
7. Wir müssen zusammenarbeiten und uns gegenseitig unterstützen. 

 
 
 
Auch weiterhin stehen wir konstruktiven Anregungen offen gegenüber. 
Gerade der Erfahrungsaustausch aus den Ländern wäre wichtig. 
 
Ein erster Termin dafür ist das Kadertrainerseminar vom 26.01. – 28.01.2018 in 
Frankfurt. 
 
 
 
 
 
Mit sportlichen Grüßen 
Markus Thiel 
06.11.2017 


