
                                                                 

 

Trampolinturnen 
 

Neukonzept Bewertung Pflichtübungen ab 01.03.2015 

 
Um zum einen „Lernanreize“ und zum anderen eine bessere 
Vergleichbarkeit bei Wettkämpfen mit unterschiedlichen 
Pflichtübungen in einer Wettkampfklasse zu schaffen, haben wir als 
TK in Zusammenarbeit mit den Bundestrainern entschieden, eine 
Reform des Wertungssystems durchzuführen. 
 
Zukünftig werden die 10-teiligen-Pflichtübungen unterhalb der 
Meisterschaftsübungen (M8, M9b, M9a und M10) nicht mehr von 
10,0 Punkten je Kampfrichter in der Haltung ausgehen. 
 
Ergo hat eine Pflichtübung nur noch ab der M8 aufwärts den 
Ausgangswert 10,0 pro Kampfrichter bzw. 30,0 in der 
Gesamthaltung. 
 
Für alle Pflichtübungen darunter gibt es eine Abstufung der 
Ausgangswerte wie in der folgernden Tabelle zu ersehen:  
 

Wir gehen bei den Pflichtübungen von Ausgangswerten je 
Kampfrichter in der Haltung aus: 

Ausgangshöchstwert je Kampfrichter: 

P 3         7,0 Punkte 
P 4         7,3 Punkte 



P 5         7,6 Punkte 
P 6         7,9 Punkte 
P 7         8,2 Punkte 
P 8         8,5 Punkte 
P 9     8,8 Punkte 
M 5         8,8 Punkte 
M 6         9,1 Punkte 
M 7         9,4 Punkte 

In der Praxis wird dann im Wettkampf ein zusätzlicher Abzug nach 
dem 10. Sprung durch den Schwierigkeitskampfrichter je nach 
geturnter Pflichtübung aufgezeigt und in das Feld der Abzüge nach 
10 im Protokoll/Software eingetragen.  
Die Haltungskampfrichter zeigen wie gewohnt ihre Note, bei 
vollständigen Übungen, mit den Abzügen von 10 an. Dies dient der 
Vergleichbarkeit in den unterschiedlichen Pflichtübungen. 
Umsetzung bei allen Landeswettkämpfen. Bei den 
Bundeswettkämpfen in den offenen-/Rahmenklassen, nicht in der 
Meisterklasse. 
Umsetzungsempfehlung für die LTVs sobald als möglich (abhängig 
von bisher veröffentlichten Ausschreibungen), bei DTB und 
Kaderkriterienwettkämpfen definitiv ab 01.03.15. 
 
Abzug je Übung nach dem 10. Sprung (auch bei einem 
Übungsabbruch voller Abzug): 
P 3         9,0 Punkte 
P 4         8,1 Punkte 
P 5         7,2 Punkte 
P 6         6,3 Punkte 
P 7         5,4 Punkte 
P 8         4,5 Punkte 
P 9     3,6 Punkte 
M 5         3,6 Punkte 
M 6         2,7 Punkte 
M 7         1,8 Punkte 



In der Praxis sollte dann in der Ausschreibung eines Wettkampfes, 
bei dem unterschiedliche Pflichtübungen geturnt werden können, 
ein Rahmen für die Übungen angegeben werden. 

Beispiel: 

 WK 1 Jugendturner C  -   Pflicht: P8 – M8  
Ausgangswerte:  M8  10,0 Pkt. 
    M7    9,4 Pkt. 
    M6    9,1 Pkt. 
     M5, P9    8,8 Pkt. 
    P8    8,5 Pkt. 
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