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H. SCHWIERIGKEITSWERTUNG BEIM DOPPEL-MINI-TRAMP – BEISPIELE 

Vorwärtssprünge     Rückwärtssprünge    

Salto vw. 4 - o 0,5  Salto rw. 4 - o 0,5 

Salto vw. 4 - < 0,6  Salto rw. 4 - < 0,6 

Salto vw. 4 - / 0,6  Salto rw. 4 - / 0,6 

Barani 4 1 o 0,7  Salto rw. mit 1/1 Schr. 4 2  0,9 

Barani 4 1 < 0,7  Salto rw. mit 2/1 Schr. 4 4  1,5 

Barani 4 1 / 0,7  Salto rw. mit 3/1 Schr. 4 6  2,3 

Rudolph 4 3  1,2  Salto rw. mit 4/1 Schr. 4 8  3,3 

Randolph 4 5  1,9  Salto rw. mit 5/1 Schr. 4 10  4,5 

Adolph 4 7  2,8  Doppelsalto rw. 8-- o 2,0 

Fliffis 8 – 1 o 2,4  Doppelsalto rw. 8-- < 2,4 

Fliffis 8 – 1 < 2,8  Doppelsalto rw. 8-- / 2,8 

Fliffis 8 – 1 / 3,2  Halb ein Halb aus 8 1 1 o 2,8 

Fliffis früh 8 1 - o 2,4  Halb ein Halb aus 8 1 1 < 3,2 

Fliffis früh 8 1 - < 2,8  Halb ein Halb aus 8 1 1 / 3,6 

Fliffis früh 8 1 - / 3,2  Voll ein 8 2 - o 2,8 

Voll ein Halb aus 8 2 1 o 3,2  Voll ein 8 2 - < 3,2 

Voll ein Halb aus 8 2 1 < 3,6  Voll ein 8 2 - / 3,6 

Voll ein Halb aus 8 2 1 / 4,0  Voll aus 8 – 2 o 2,8 

Fliffisrudy 8-3 o 3,2  Voll aus 8 – 2 / 3,6 

Fliffisrudy 8-3 < 3,6  Voll ein Voll aus 8 2 2 o 3,6 

Fliffisrudy 8-3 / 4,0  Voll ein Voll aus 8 2 2 / 4,4 

Voll ein Rudy aus 8 2 3 o 4,0  Halb ein Rudy aus 8 1 3 o 3,6 

Voll ein Rudy aus 8 2 3 < 4,4  Halb ein Rudy aus 8 1 3 < 4,0 

Voll ein Rudy aus 8 2 3 / 4,8  Halb ein Rudy aus 8 1 3 / 4,4 

Fliffisrandy 8 – 5 o 4,0  Voll ein Doppel aus 8 2 4 o 4,4 

Fliffisrandy 8 – 5 < 4,4  Voll ein Doppel aus 8 2 4 / 5,2 

Triffis aus 12—1 o 5,1  Halb ein Randy aus 8 1 5 o 4,4 

Triffis aus 12—1 < 5,9  Halb ein Randy aus 8 1 5 < 4,8 

     Doppel ein Doppel aus 8 4 4 o 5,2 

     Doppel ein Doppel aus 8 4 4 / 6,0 

     Dreifachsalto rw. 12-- - o 4,5 

     Dreifachsalto rw. 12-- - < 5,3 

     Dreifachsalto rw. 12-- - / 6,1 

     Voll ein Dreifachsalto 12 2-- o 5,7 

     Voll ein Dreifachsalto 12 2-- < 6,5 

     Halb ein Triffis 12 1-1 o 5,7 

     Halb ein Triffis 12 1-1 < 6,5 

     Voll Voll Voll 12 2 2 2 o 8,1 

 

 

 

  


